
 

 

 

Симпозијум Клинике за децу и омладину Института за ментално здравље под називом „Изазови 

одрастања током пандемије“ одржан је 19.11.2021. Симпозијум је отворила проф. др Милица 

Пејовић Милованчевић, в.д. директорка Института која је поздравила све учесника а потом изнела 

своје предавање под називом „Ожиљци пандемије – како их зелечити“. У свом предавању, проф. др 

Милица Пејовић Милованчевић је приказала истраживање спроведено од 26. јануара и 12. 

фебруара 2021. године у ком је учествовало 2.438 младих испитаника старости од 13-25 година  у 

којем је утврђено да се 75% младих сматра да им је сваки нови вид  „затварања током пандемије“ 

тежи од претходног, затим да 67% верује да ће пандемија имати дугорочне негативне последице на 

њихово ментално здравље, док 79% младих сматра да ће њихово ментално здравље почети да се 

побољшава када се већина ограничења укине. Ови подаци указују на неопходност бављења овом 

темом, и на значајност стручњака из области менталног здравља да посвете пажњу деци и младима 

у овим кризним временима.  

Симпозијум је пратило 77 стручњака из области менталног здравља и социјалне заштите. Током 

својих излагања предавачи су указали на неповољан утицај пандемије на дечији развој и развој 

душевних сметњи. Било је речи о заштити деце од злостављања и занемаривања током пандемије, 

њиховом лечењу током пандемије уз посебaн осврт на процес жаловања, суицидалност и 

поремећаје исхране. Гошћа Симпозијума је била Ирена Анђелковић из Института за женски спорт, 

која је указала на важност бављења спортом деце и младих, посебно девојчица. О чему је још било 

речи на нашем Симпозијуму детаљно можете погледати на линку јутјуб канала који се налази у 

прилогу.  


